
 

 

 

 

REPAS CENTRE AERE 
MERCREDIS MARS /AVRIL 2026 

 
 

 

MERCREDI 04 MARS  
Salade composée 

Lasagnes  

Salade de fruits 
 

MERCREDI 11 MARS  
Salade de lentilles 

Cuisse de poulet en sauce /haricots vert 

Fromage/compote 

 

MERCREDI 18 MARS  
Carottes râpées 

Raviolis (gruyère)/sauce tomate 

Pommes au four 
 

MERCREDI 25 MARS  
Betteraves en salade 

Financière/riz créole (gruyère) 

Oranges au sucre 

 
MERCREDI 01 AVRIL   

Salade composée 

Poisson pané /polenta en sauce 

Poire au chocolat 
 

 

MERCREDI 08 AVRIL  
Salade de pommes de terre 

Nuggets de poulet /carottes vichy 

Flan aux œufs 
 


