Date I|m|te d |nscr|pt|on 21 UELE 2025

Lors de votre voyage, vous découvrirez entre autre :

. Tokyo : Capitale tentaculaire aux multiples centres
et banlieues, classique ou insolite, Tokyo réserve
bien des surprises, entre ses gratte-ciels aux
panneaux lumineux, ses magnifiques musées, ses :
jardins... Agence de voyage

. Kanazawa : Porte d’entrée idéale vers les Alpes ASIA
japonaises et la paisible péninsule de Noto, pour
une échappée belle vers la campagne nippone.

.« Kyoto et Nara : anciennes capitales et véritables
joyaux, dévoilent leurs trésors... Leur histoire,
leurs richesses culturelle et naturelle d’exception
en font des lieux incontournables.

7 du 7 au 18 octobre 2025
£ Tarif CSE : 3310.76 €*

Tar/f a partir de / adu/te en chambre double

o

CSE

MAR'GNANE Estimation par I'agence
AIRBUS 4.2t de CO2/voyageur




PROGRAMME

Jour 1 : France - Osaka

Jour 2 : Osaka - Kyoto

Jour 3 : Kyoto

Jour 4 : Kyoto — Nara — Kyoto
Jour 5 : Kyoto Kanazawa

Jour 6 : Kanazawa

Jour 7 : Kanazawa — Takayama
Jour 8 : Takayama — Matsumoto
Jour 9 : Matsumoto — Mont Fuji — Tokyo
Jour 10 : Tokyo

Jour 11 : Tokyo

Jour 12 : Tokyo — France

JOUR 1 Marseille Osaka

Convocation des participants a I'aéroport de Marseille,
3h avant décollage.

Enregistrement des bagages Formalités de douanes
Envol a destination d’'OSAKA a bord d’un vol régulier
Lufthansa, Transit a Munich

Services et nuit a bord.

JOUR 2 Osaka Kyoto 1h30/99km

Arrivée a I'aéroport d’Osaka

* Formalités de douanes

* Récupération des bagages

Accueil a l'aéroport par votre guide francophone et
départ en autocar prive pour Kyoto.

Kyoto, ancienne capitale Japonaise, est réputée pour
son passé politique, historique, et spirituel. Sauvée de la
bombe atomique par un haut dignitaire américain
amoureux de la ville, elle abrite tellement de
sanctuaires et de temples, dont 17 sont classés au
patrimoine mondial de 'UNESCO, qu’il est dit qu’une vie
ne suffit pas pour visiter I'intégralité de ses bdtiments.
Déjeuner dans un restaurant local.

Visite du Kinkaku-ji, symbole éclatant de la ville.
Intégralement recouvert de feuilles d’or, il fut préservé
de nombreuses guerres et incendies jusqu’en 1955, ou
un jeune moine pris de démence y mit le feu. Sa
reconstruction achevée, il fut amélioré afin de résister
au temps. Le Kinkakuji fait partie d’'un complexe de
temples dont l'origine veut que la terre fut utilisée
comme terrain de chasse par la cour de I'Empereur,
d’ou son nom réel le « temple impérial du jardin des
cerfs », ou Rokuon-ji, ayant servi de lieu de retraite
pour le Shogun Yoshimitsu.

Visite du Ryoan-ji. Communément appelé le “temple
du repos du dragon”. Son jardin zen, inscrit au
Patrimoine Mondial de I"UNESCO, posséde 15 roches
dont la signification n’est toujours pas élucidée de nos
jours, mais quelle que soit votre position, vous
n‘arriverez a en voir que 14. Il s’agit d’'un des 4 secrets
de ce jardin jalousement gardés par les gardiens du
temple.
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Transfert vers le célebre quartier de Gion

Balade a pied dans Gion, ou vous ferez un bon de 100
ans dans le passé. Ce quartier est connu pour y abriter
les fameuses « Geikos », Geisha dans le dialecte local.
Mais attention, bien que tres présentes, elles ne se
laissent pas apercevoir aussi facilement, a moins de
connaitre leurs secrets. Les maisons de Thés, dites
machiyas, brillent de leurs milles lanternes au
crépuscule, alimentent le mystére qui plane dans ce
quartier pourtant réputé pour sa vie nocturne joyeuse
Transfert et installation a votre hotel

Diner dans un restaurant local.

Retour et nuit a I’'hotel.

Jour 3 : Kyoto
Petit-déjeuner a I’hotel.
Rendez-vous avec votre guide francophone a la
réception de votre hotel . Départ de I’hotel en autocar
privé.

Promenade dans le quartier de Ninenzaka et
Sanneizaka. Visite du temple Kiyomizu, I'un des plus
beaux batiments de Kyoto. Situé a flanc du Mont
Otowa, surplombant Kyoto, ce temple vieux de 1200
ans a pour pieéce maitresse son hall principal porté par
18 poutres de bois vieilles de 400 ans, dont la structure
portant le temple est hautement résistante aux
séismes. Mais comment fait-donc ce temple pour étre
si résistant alors qu’il ne comporte pas un seul clou ni
vis.

Faites I'expérience d’une
cérémonie du thé.
Participez a 'un des rituels
japonais les plus importants




Déjeuner dans un restaurant local.

L'aprés-midi visite de la foret de bambous d’Arashiyama et
du temple Tenryuji.

La fameuse forét de bambous de Kyoto se classe sans nul
doute, avec les toriis de Fushimi Inari Taisha ou encore le
Ginkaku-ji, I'une de ses plus fameuses images d'Epinal. Sa
popularité est telle qu'elle dépasse allegrement les frontieres
du Japon ; ainsi, on la retrouve fréquemment sur des listes des
plus beaux endroits sur Terre, ou encore des choses a voir
absolument de son vivant.

Retour dans le quartier de I’hétel en fin d’apres-midi.

Temps libre pour se promener

Diner LIBRE.

Nuit a Kyoto.

JOUR 4 Kyoto Nara Kyoto 1h/46km

Petit-déjeuner a I’hotel.

Note Vos bagages seront transférés séparément a
Kanazawa. Veuillez laisser vos bagages, un par personne, a la
réception de I’h6tel avant 8 heures et préparer le nécessaire
pour une nuit a I’hétel.

Rendez-vous avec votre guide francophone a la réception de
votre hotel et départ en autocar pour aller jusqu’a la ville de
Nara.

Nara fut la premiére capitale stable du Japon, fondée au
8éme siécle apres J.C. Son héritage culturel et religieux en fait
un véritable lieu de pélerinage pour de nombreux japonais,
mais elle abrite aussi quelques trésors connus dans le monde
entier.

Le temple Todai-ji est un immense complexe de batiments
religieux directement issu de I'héritage de lI'ere de Nara,
durant laquelle la ville en fut la capitale. Le batiment le plus
remarquable est le Daibutsuden, qui est la plus haute
structure de bois au monde. Elle abrite un bouddha colossal.
Son fondateur aspirait a placer le bouddhisme comme
religion d’état, et le Todai-ji en était le garant, il se devait
donc d’étre impressionnant.

Malheureusement ce projet placa la toute jeune capitale
dans une dangereuse posture.

Promenez-vous dans le parc avec les daims en liberté.

Le sanctuaire Kasuga-Taisha fut fondé en méme temps que
I'ancienne capitale du Japon. Il s’agit du mausolée de la
célebre famille Fujiwara, dont certains de ses membres
furent empereurs a cette époque. Il est entouré de plus de
3.000 lanternes, toutes issues de donations venant de tout le
Japon. Ce site est classé au patrimoine mondial de I'Unesco.
On peut I'appeler le sanctuaire des Glycines, en raison du lien
particulier qu’entretenait la famille Fujiwara avec cette fleur.
Déjeuner en cours de visite.

Temps libre dans I'aprés-midi pour découvrir Naramachi, le
vieux quartier traditionnel de Nara.

Naramachi est un quartier marchand aux allures
traditionnelles. Les machiya, anciennes maisons japonaises en
bois, se dressent le long des ruelles et abritent désormais des
musées, boutiques de souvenirs, restaurants ou encore des
cafés.

Transfert pour Kyoto

Diner dans un restaurant local

Nuit a Kyoto

JOUR 5 Kyoto Kanazawa

Petit-déjeuner au monastere

Rendez-vous avec votre guide francophone

Transfert pour la gare de Kyoto a pied

Vous prendrez le Shinkansen, le train a grande vitesse
japonais pour Kanazawa. Horaire : 10:13 - 12:36

Déjeuner dans un restaurant local / ou bento (repas a
emporter) dans le train. Arrivée a Kanazawa.

La ville de Kanazawa posséde un richissime passé. Ville avant-
gardiste en matiere d’art et d’artisanat, ses dirigeants ont su
trés tot utiliser finement leurs richesses, et leurs savoir-faire
plutét que de s’engager dans des guerres onéreuses. La ville
est I'une des rares a avoir été organisée comme les chdteaux
forts francais, grdce a sa localisation géographique trés
spécifique, lui permettant d’avoir des douves naturelles. C’est
ainsi que l'on retrouvera une séparation des classes trés
précise dans la ville.

Installation dans votre hotel.

Apres-midi libre

(Si la visite du lendemain est trop charge, on peut réarranger
les visites entre ce jour-la et le jour suivant)

Pour le Shoping : L’h6tel se situe a 6 mn a pied de la gare
Galerie commerciale Kanazawa Hyakubangai

La galerie commerciale "Kanazawa Hyakubangai" est divisée
en trois zones. Dans la zone "Anto", trés appréciée des
touristes, vous trouverez de nombreux restaurants ou
déguster des saveurs uniques a Kanazawa, mais aussi des
boutiques de souvenirs ou acheter des confiseries et
pdtisseries traditionnelles locales, un large choix de sakés de
la région ainsi que des produits artisanaux. Egalement trés
appréciée, "Rinto" abrite un grand nombre de magasins de
vétements tandis que dans "Anto Nishi" se trouve un
supermarché vendant des produits frais mais aussi des
pharmacies et plusieurs restaurants. C'est I'un des centres
commerciaux les plus populaires de Kanazawa et qui vaut
certainement que l'on y fasse un détour.

Diner dans un restaurant local.

Nuit a Kanazawa

JOUR 6 Kanazawa

Petit-déjeuner a I’hotel.

Départ avec votre guide francophone pour une visite de la
ville.

Promenade dans [l'ancien quartier des samourais de
Nagamachi et visite de la magnifique demeure de la famille
Nomura.

La maison Nomura fut la résidence d’un samourai de haut
rang, ayant servi le clan Maeda durant plusieurs générations.
Apreés la fin du systéme féodal, au 19éme siécle, les priviléges
des guerriers furent abolis, et sans le sou, les descendants de
ces valeureux combattants durent vendre leurs biens a la
nouvelle classe aisée émergeante.



Déjeuner dans un restaurant local.

L'aprés-midi, visite du splendide Jardin Kenrokuen,
vraisemblablement construit au 17éme siécle par le clan
Maeda, puissants dirigeants de la région durant plusieurs
générations. L’origine exacte de sa création restant floue, ce
jardin suscite de nombreuses passions, notamment parce que
le mystére entoure beaucoup ses chefs-d'ceuvre. Son nom
signifie « le jardin des six attributs », six caractéristiques que
normalement un parc ne peut pas avoir, ce qui lui a valu
d’étre érigé parmi les plus beaux jardins du JaponEnfin
découverte du quartier des geishas Higashi Chaya, ses
ruelles et ses boutiques.

Visite de la maison Shima.

Diner dans un restaurant local.

Nuit a Kanazawa.

JOUR 7 Kanazawa Shirakawago 1h30/75km Takayama
1h/48km

Petit-déjeuner a I’hotel.

Rendez-vous avec votre guide francophone a la réception de
votre hotel

Départ pour le village de Shirakawago, au coeur des Alpes
Japonaises, classé au Patrimoine Mondial de I"UNESCO.
Panorama depuis le belvédéere de Shiroyama.

Promenade dans le village et visite du site Gassho Zukuri
Minkaen, connu pour ses maisons en bois de style unique.
Route pour Takayama et visite de la ville surnommée « petite
Kyoto des Alpes Japonaises ».

Déjeuner de spécialité locale : Boeuf Hida, reconnu comme
une des meilleures viandes de boeuf, satisfait tous les critéres
de qualité : marbrure, lustre, couleur, texture, parfum.

Visite de la maison Kusakabe.

La maison Kusakabe fut I'office d’un riche marchand de
Takayama, qui durant le 19éme siecle fit fortune en créant
une société, s’appelant Taniya, qui accorda des préts aux
administrations de la ville prospére. Elle fut également une
société de prét sur gage. La maison d’origine fut victime d’un
incendie, et fut reconstruit par I’'un des plus célébres artisans
de la ville, qui put lui redonner toute sa splendeur.
Aujourd’hui, la maison sert de musée afin de montrer le
savoir-faire inégalé de ces artisans aux mains d’or.

La maison Yoshijima fut construite au début du 20éme siecle,
par un fameux brasseur de saké de la ville. Tout comme la
maison Kusakabe, elle fut construite par les meilleurs artisans
de la ville, mais posséde bien des différences, car elle fut
surtout utilisée en tant que brasserie, et non comme négoce.
La charpente de la maison, faite en cyprés japonais dont son
bois est d’excellente qualité, est représentative de la richesse
de ce maitre de saké.

Diner dans un restaurant local

Nuit a Takayama

JOUR 8 Takayama Azumino 2h20/90km Matsumoto
0h25/12km

Petit-déjeuner a I’'h6tel.

Rendez-vous avec votre guide francophone a |Ia
réception de votre hotel

Visite de Takayama jinya. Takayama Jinya, le centre
politique de la région de Hida a I'époque d'Edo. Le jin'ya
de Takayama est le seul établissement de la sorte encore
debout dans tout le Japon, ce qui en fait un bdtiment
historique des plus rares et précieux.

Le Takayama Jinya est composé de trois éléments : «
I'espace de fonction » ou les daikan/gundai ainsi que
leurs assistants travaillaient, « I'espace de résidence » ou
les daikan/gundai vivaient avec leurs familles et le «
grenier a riz » ol était conservé I'impét en riz.

Transfert en autocar privé vers Matsumoto.

La ville de Matsumoto est une grande cité au coeur des
alpes Japonaises. La ville prospéra au XXeme siécle grdce
notamment a sa rivalité avec Nagano a qui pourtant, elle
n’a rien a envier, car elle posséde des joyaux historiques.
Daio Wasabi Farm

Vous visiterez la plus grande ferme de Wasabi du Japon.
Ce condiment si connu en France est une racine unique
dans I'archipel. Vous découvrirez ses secrets de
production, son histoire, et vous apprendrez que son
utilisation ne se limite pas a l'accompagnement du
poisson cru.

Déjeuner sur place a base de miso/wasabi.

Visite du chateau de Matsumoto, classé trésor national,
célébre pour sa robe noire qui lui vaut le surnom de
“corbeau”. Construit au 16eéme siécle il offre une vue des
Alpes japonaises. Découverte du musée d’art:
calligraphies, peintures et sculptures.

Diner dans un restaurant local

Nuit a I’hotel.

1h40/100km
Petit déjeuner a I’hotel

Rendez-vous avec votre guide francophone a |la
réception de votre hétel et transfert en autocar privé
pour Tokyo.

Arrét en court de route pour voir le Mont Fuiji.

Prenez le funiculaire Kachi Kachi avec wvue sur
Kawaguchiko, /'un des cing lacs de la région du Mont
Fuji, qui offre un magnifique panorama sur les
montagnes environnantes.

Découverte de la Pagode Chureito.

Déjeuner en cours de route

Continuation vers Tokyo.

Tokyo, anciennement Edo, est la capitale du Japon. Son
agglomération constitue la mégalopole la plus grande du
monde, forte de ses 42 millions de personnes. C’est une
ville paradoxale, ot les regles d’urbanisme n’existent
pratiquement pas, faisant cohabiter des gratte-ciels avec
de vieilles maisons japonaises. C’est le coeur économique
du Japon et une ville qui ne dort jamais.

Installation a I’hétel.

Diner dans un restaurant local.

Nuit a Tokyo.



JOUR 10 Tokyo

Petit-déjeuner a I’'hé6tel.

Rendez-vous avec votre guide francophone a la
réception, et départ en bus.

Visite de Meiji Jingu, le plus beau sanctuaire shinto de la
capitale, érigé en I’honneur de 'empereur Meiji et de ses
descendants dans une forét de 70 hectares en plein
centre de Tokyo. Il s’y célébre de tres belles cérémonies
de mariage dans la plus pure tradition Shinté.
Découverte du quartier de Harajuku, le temple de la
mode pour les jeunes. Gothique ou Punk, tous les styles
y trouvent leur bonheur. La rue Takeshita en est le
symbole, ou s’y frayer un chemin est un véritable
challenge tant ses boutiques sont célebres dans tout le

Voisine  d’Harajuku  se  trouve  Omotesando,
communément appelé les Champs-Elysées de Tokyo. Le
long de cette avenue boisée, vous y trouverez la creme de
la créeme en matiére de mode japonaise dans des
magasins dessinés par des architectes en vogue. Il est
d’ailleurs bien difficile de savoir si ce sont les marques de
luxes ou les architectes qui se font la concurrence.
Néanmoins, le bdtiment le plus remarquable est sans
conteste Omote Sando Hills, dessiné par Tadao Ando,
I’architecte le plus céléebre du Japon.

Déjeuner dans un restaurant local.

Transfert pour le quartier de Shinjuku

Shinjuku est le quartier le plus cosmopolite et le plus
animé de Tokyo, avec des néons, des gens a la mode et
une ambiance animée 24 heures sur 24.

Ses rues sont I'image vivante de la modernité que nous
avons tous en téte quand nous pensons a Tokyo.
Apres-midi libre pour faire vos achats

Installation a I’'hotel

Diner LIBRE.

Nuit a Tokyo

JOUR 11 Tokyo

Petit-déjeuner a I'hétel.

Rendez-vous avec votre guide francophone a |la
réception et départ en bus

Visitez Asakusa, une partie de shitamachi, ou vieille ville
de Tokyo. Asakusa est le plus ancien quartier de Geisha
de la ville et abrite également Senso-ji, le plus ancien
temple bouddhiste de Tokyo. Les rues autour de Senso-ji
disposent de nombreuses boutiques traditionnelles qui
vendent de l'artisanat et des souvenirs japonais et sont
un régal pour s’y promener.

Déjeuner libre

Apres-midi libre pour vos derniers achats

Retour a votre hétel

Diner dans un restaurant local

Nuit a I’'hotel

JOUR 12 Tokyo Marseille

Petit déjeuner a I'hétel

Rendez-vous avec un assistant francophone a |la
réception de I'hotel

Transfert a I’aéroport de Tokyo

Envol a destination de Marseille via Munich.

Le programme est susceptible de modification en raison
d’impératifs indépendants de notre volonté cependant
les prestations prévues seront respectées, sauf cas de
force majeure.

PLANS DE VOL (donnés a titre indicatif, sous réserve de modification par la compagnie aérienne)

Aller : Marseille 06h00 — Munich 07h40 // 12h25 — Osaka 07h15 le lendemain

Retour : Tokyo 09h40 - Munich 17h00 // 20h00 - Marseille 21h40

Le CSE décline toutes responsabilités sur les horaires, en cas de retards aériens ainsi que sur les placements dans I'avion.

LES HOTELS ou similaires

KYOTO Onyado Nono Kyoto***
KANAZAWA Vista Kanazawa***
TAKAYAMA Gran chisun Takayama***
MATSUMOTO Iroha Grand hotel***
TOKYO Prince hotel Shinagawa***




Prix/Personne Prix CSE * Subvention CSE Airbus H Prix Sans Subvention
En chambre double Subvention Déduite (plafonnée a 1400 € /an/matricule)

*Prix CSE pour les clients n’ayant pas atteint le plafond annuel de subvention.
A noter : Le tarif a été calculé sur un groupe de 25 personnes ou plus.
Tarif pour un groupe de 20 a 24 personnes : +314€/personne

Le prix comprend :

* |assistance et aide a I'enregistrement a aéroport de Marseille

* Les vols Marseille / OSAKA — TOKYO / Marseille en classe économique, sur vols réguliers de la compagnie
aérienne Lufthansa (vol avec transit).

* Les taxes aériennes sujettes a modification, a ce jour par personne, 110 € par personne ré actualisable

* Les transferts et transports mentionnés en autocar privé

* Le train Shinkansen de Kyoto a Kanazawa et le transport des bagages séparés jusqu’a Kanazawa

* L'hébergement de 9 nuits en chambre standard twin dans les hétels mentionnés (classification aux normes du
pays).

* Les repas mentionnés au programme. (Diner standard classique)

* Les excursions et visites mentionnées au programme, les droits d’entrée sur les sites durant les visites

* Guide francophone pour la durée du voyage.

* Un carnet de voyage digital : Soucieux d'une démarche responsable nous favorisons I'utilisation de documents
électroniques. Vos documents de voyage vous seront donc envoyés par email.

* L‘assurance multirisques AXA CSE de 4,80%

Le prix ne comprend pas :

* Les repas non mentionnés au programme,

* Les pourboires aux chauffeurs et guide

* Les boissons supplémentaires et dépenses a caractére personnel

* Toute prestation non explicitement précisée dans le programme

* Le supplément single : 550€, pris en charge par le CSE 1 fois/an pour les célibataires et/ou parent isolé

* Toutes taxes gouvernementales nouvellement appliquées

* |‘assurance AXA 4,80% obligatoire pour les options réservées auprés du CSE ainsi que les autres typologies de
chambre que celle prévue au contrat.

Formalités pour les ressortissants frangais (au 01-02-25)

-> Passeport valide la durée du séjour

Fournir une copie au CSE a l'inscription ou deés la réception de la confirmation de séjour

Il appartient a chaque participant de vérifier la validité des documents exigés.

Les Noms et Prénoms transmis par les participants doivent impérativement étre ceux portés sur le passeport.
Nous vous conseillons de consulter, jusqu'au jour du départ, les sites suivants : https://www.pasteur.fr/fr et
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs et vous de vous inscrire sur le site Ariane :
https://pastel.diplomatie.gouv.fr/fildariane/dyn/public/login.html

Les voyageurs doivent étre en possession des documents administratifs et sanitaires demandés au moment du
départ par les autorités des pays visités et/ou en zone de transit.

Le CSE décline toutes responsabilités en cas de non respect des formalités.

Les autres ressortissants, sous leur seule responsabilité, doivent se rapprocher de leur autorité consulaire.

Baréme de frais (Frais d’annulation par personne, calculés sur le prix « Sans Subvention »)
* Aplusde 60 jours avant le départ : 15% du prix du voyage + co(t de I'assurance.

* Entre 59 et 31 jours du départ : 25% du prix du voyage + co(it de I'assurance.

* Entre 30 et 16 jours du départ : 50% du prix du voyage + co(it de I'assurance.

* Entre 15 et 8 jours du départ : 80% du prix du voyage + colt de |'assurance.

* A moins de 8jours du départ : 100% de frais du prix du voyage + colt de I'assurance.

Les annulations se font obligatoirement par écrit au CSE

Les motifs d’annulation doivent étre reconnus par I'assurance pour étre pris en charge.
(contrat téléchargeable sur le site du CSE)

Un groupe de communication pourra étre créé a l'initiative de I'agence de voyage.


https://www.pasteur.fr/fr
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs
https://pastel.diplomatie.gouv.fr/fildariane/dyn/public/login.html
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